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Amostras de capas de cadernos com canções - para distribuição às redes escolares

Amostras de capas de cadernos com o hino nacional - para distribuição às redes escolares

Condições de encomenda pelo e-mail <projetoalegria@gmail.com>

Amostras de capas de cadernos com exercícios psicoterápicos e psicopedagógicos
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PRIMEIRA PARTE - ESCRITA  PELA NMC - EM Fa MAIOR PARA CANTO - SEM INTRODUÇÃO INSTRUMENTAL - CIFRADA

O PROFESSOR INICIA O EXERCÍCIO CONTANDO OS TEMPOS

EXERCÍCIO PARA BRINCAR COMO CÃO, GATO E PAPAGAIO

1     2     3     4        1     2     3     4        1     2     3     4        1     2     3     4

A PRIMEIRA COLUNA DIZ AU-AU NO PRIMEIRO E SEGUNDO TEMPOS

AU  AU                AU   AU                AU  AU                  AU  AU

A SEGUNDA COLUNA DIZ MI-AU NO TERCEIRO E QUARTO TEMPOS

            MI  AU                  MI  AU                  MI  AU                MI  AU

A TERCEIRA COLUNA É DOS PAPAGAIOS QUE DIZEM

FI  CA  QUIE  TO     FI  CA  QUIE  TO     FI  CA  QUIE  TO     FI  CA  QUIE  TO

AS COLUNAS DEVEM SE REVESAR
O EXERCÍCIO SÓ ESTARÁ CONCLUÍDO QUANDO NENHÚM BICHO ERRAR  

Secretaria de Educação
( Para completar )
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A NMC - Notação músical conjugada - é de 
D i r e i t o s ,

O Projeto Alegria é programa da ATT - 
Associação de Todos por Todos - Entidade de 
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  Compasso de 4 tempos

A Canôa

 CA-   VI-

  VI-

   A

   À

   E

 FOI

NHA
NÃO

CAU-   DA

TOR-

POR

QUE

  BE

  RE-

  SA

  RO-
  SI-

NO-

RAR

SOU-

MAR

NOU

ROU

l

 Don

 Uma turma repete din-din-don do início ao fim <                                   >

 Repetir o trexo entre setas

 Repetir o trexo entre setas

 Repetir o trexo entre setas

 Repetir o trexo entre setas

 <      

 <      

 <      

 <      

 <      

>

>

>

>

>

 Vous  ?

 Din

  Ti-

 Din

 Don

 Frè-

  Dor-

    Re

  Mez

  Jac-
  Ques

 Din

  Nes    !

 Din

 Son-
 Nent

  Les
  Ma-

 Frère Jacques
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Exercício para ler os nomes dos bichos
- antes que os perigosos ataquem

Rir é gostoso e faz bem, mas o único bicho que pode rir, durante este exercício, é a iena.
E ficou por última porque é bagunceira.

Um contador começa o exercício batendo com a regua na mesa, em cadencia lenta 

      1      2      3      4      5      6      7      8      9      10      11      12      13      14      15 ...

Cada aluno, segundo a ordem que for estabelecida, lê o nome do bicho que estiver na sua vez

         1            2            3            4            5            6            7            8            9            10

        11           12           13           14           15           16           17           18           19     

       20           21           22           23           24           25           26           27           28     

       29           30            31           32           33           34           35           36           37       

Cão

6 - 12 a.

Lambari Garça Coelho Onça Tartaruga   Mosca

Gaivota
Burro

Girafa

Gavião
Elefante

Cobra
Bagre

Cavalo
Galo

Boi
Giboia

Caranguejo

Centopéia Bezerro Borboleta Bentevi Vaca Formiga Leão Libélula

IenaPato Papagaio

Porco
Pavão

Águia
Lesma

Macaco

Dinossauro

Louvadeus

Esta Publicação é um Suplemento Mensal do Projeto Alegria em Parceria com o Jornal Tribuna da Imprensa 

Programa da ATT - Associação de Todos por Todos - Entidade de Sociologia e Serviço Social de Utilidade Pública com a finalidade 
estritamente pedagógica de reintroduzir a música nas escolas brasileiras, sem qualquer outra finalidade comercial

Site: geocities.yahoo.com.br/att_projetoalegriaEdição demonstrativa 

Para uso das secretarías de educação 
e cultura ou dos senhores governadores 
e senhores prefeitos.
Nota - o Projeto alegria reserva
à sí o direito de recusar e/ou
corrigir textos com conteúdo
não aceito ou com incorreções.
 
Os textos e logotipos podem ser
enviados por email. 

Este material não pode ser vendido
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     Esta Publicação é endereçada principalmente aos senhores secretários de educação, que
estejam em busca de uma fórmula pela qual atender à exigência de normalizar o funciona-
mento das escolas, à saber, a exigência de pacificar a escola e de criar uma consciência de pre-
servação e proteção tanto do patrimônio como da sua atividade escolar e dos alunos, pelo que
r e p r e s e n t a  p a r a  o s  s o n h o s  d e  f e l i c i d a d e  d e  t o d o  c i d a d ã o .
     Como fica claro, dos objetivos maiores do programa, estão o apoio psicopedagógico per-
manente ao aluno, que concorra para as finalidades citadas e para a permanência do profes-
sor na escola, assim como para o estímulo à carreira, que resolva este problema angustiante

    
     
      
     
 

Uma iniciativa em apôio à todos envolvidos com o propósito de bem-formar o povo brasileiro

Estes suplementos podem ser encomendados para: Projeto Alegria pelo e-mail projetoalegria@gmail.com/ Em caso de dificuldade 
de contato, enviar ou depositar pessoalmente correspondência na urna do Projeto Alegria, disposta na escola de música BSB à 
CLSW 304 Bloco C Loja 51 Brasilia DF. Os materiais - sejam estes suplementos, sejam os cadernos amostrados - podem ser 
impressos já personalizados. Contatos com o Projeto Alegria pelo e-mail:  projetoalegria@gmail.com/

Nesta edição, um poster do Hino Nacional Brasileiro para demonstrar como é fácil entender o método do Projeto Alegria, para quem quer aprender música

O Projeto Alegria - Um Programa em auxílio dos Professores
O que é o Projeto Alegria? 
 _ Um plano para dar música às crianças, através de atividades diarias, permanentes 
    e eficientes de música nas escolas de todo país.
Quais as razões para este plano? 
- O clamor dos professores, conscientes das carências e necessidades da infância, entre as
   quais uma das evidências maiores é a dificuldade de aprender. 
   A razão maior do plano é a inoperância dos órgãos encarregados da educação em atender
   este requisito básico, pois imprescindível à tarefa de educar, muito maior nestes tempos
   difíceis, principalmente para as crianças, deserdadas das proteções secularmente garantidas à elas.  
Quais os objetivos do plano?
- Prioritáriamente o apôio psicoterápico e psicopedagógico utilizando a música como instrumento 
   de trabalho, que estabilize emocionalmente a criança e a capacite à apreender, antes de tudo, as leis 
   da vida, as regras de convivência de indivíduos numa sociedade civilizada; 
-  Secundáriamente, outros como a cultura, o aprendizado da música ou a opção por outras artes...
Qual o histórico do programa? 
- 17 anos de trabalho que poderíam, em vez de ter benefíciado 11 mil escolas, já ter beneficiado
   todas 170 mil escolas do Brasil, não fôssem os entraves no caminho. Estes entraves, postos
   até por governos, levam o cidadão compenetrado de seus deveres e direitos - como o de fazer
   o bem tanto maior quanto puder - à ignorar a existência destes orgãos. Mas que se deseja amigos 
   e ajuda, nem se duvide, porque assim se tem maiores chances e garantias de realizar os ideais!       

agora, só fala aos berros coisas feias e incompreensíveis, que fazem mal à quem ouve.
A música está triste; Tiraram-na da escola e jogaram-na nos antros; Lá ela embruteceu e, 

1- Muitos professores, e demais interessados, fatalmente vão esbarrar em opiniões de gente iniciada 
 e pouco entendedora de música, ou seja, de sua história e evolução. Esta é a conclusão mais à vista.
 Mas ocorrem opiniões críticas de pessoas até conceituadas.Nesses casos, é difícil saber se a causa é
 a hipocrisía ou o completo desinterêsse pelo bem dos que jamais teríam o benefício, à dependerem 
 dessas pessoas que, se não fazem, ao menos deveríam conhecer melhor as coisas, antes de criticá-las
 até mesmo por respeito à outros professores... E pelo esfôrço alheio.
 Como professor e maestro, e convivendo há décadas com a música e com gente muito entendedora 
( e ainda assim humilde) para reconhecer o mérito das coisas novas e bôas, deixo aqui a garantia 
 da bôa hora em que nos chega este material, tão próprio para atender os anseios de todos que lutam
 pela música nas escolas, pelo que significa para a formação da criança, do povo, da culura, dos
 corais e das orquestras, tão necessitados dos talentos que se perdem, nesta terra-continente. 
 E reforço minha opinião com as de colegas, também mestres da música e amantes das crianças. 
( Maestro Diogo Pacheco, 1993)  

2-“ É impossível ensinar nestas condições. A música sería um socorro para nós, professores, para
 acalmarmos estas crianças.” ( Resumo das opiniões de professores, em reunião de orientação sobre
 o uso de material do Projeto Alegria - em Osasco-SP) 

3-“ Foi um crime tirar a música da infância. Este material é magnífico.” 
  (Maestro italiano Sergio Magnani, sobre o Projeto Alegria)

4-“ Este material é tudo o de que precisavam os professores, para que pudessem manter a música
 nas escolas.” (R. Lourenço, professor de música em escolas públicas por 28 anos)

5-“ Nunca a música foi apresentada com tanta simplicidade; Nunca foi tão fácil aprender.” 
  (Maestro Agostinho Záccaro)

6-“  Este material enche os olhos.” ( Jaci Toffano - Professora e ex-Diretora da Escola de Música da Unb)

 7-“ Amiguinhos, se querem ser bons músicos, comecem sendo bons cantores.”
  (Celso Fortes - professor de música em escolas públicas por 30 anos, regente do coral 
  dos meninos cantores de Novo Hamburgo e colaborador do Projeto Alegria)
 
8-“ Gostaria de ser criança agora, para ter minha iniciação musical com este maravilhoso  e 
  colorido método.” (D. Weiss, professora de música há mais de 50 anos e ainda lecionando 
  no Colégio Alemão de Vila Mariana - São Paulo)

 9-“ É muito bom encontrar mais companheiros na luta para desenvolver a música nas escolas.
  O método do Projeto Alegria, de forma prazeirosa e descontraída, proporciona o gôsto por 
  cantar.” (Marlene Moreira, professora de música do I.E. de Nova Friburgo- RJ)

 10-“ Esta é a melhor coisa que aconteceu na música em duzentos anos. O sr tem algo de imenso 
  valôr.São (cifras) em direitos não só autorais e intelectuais, mas industriais e o  sr sofrerá
  muito porque isto contrariará grandes interesses mundiais. Por esta razão vim para lhe propor
  uma licença, que seja uma representação que lhe sirva como proteção contra as tentativas, que
  fatalmente ocorrerão, tanto de impedir o uso de um método que torna obsoleto o tradicional,
  como de lhe roubar o método por todos os meios... Podemos editar livros com o seu método em 
  todos idiomas e seremos testemunha de que o método é seu, pois estamos nos cinco continentes, 
  sabemos que nada assim foi criado até agora, e temos credibilidade e força para proteger os 
  seus direitos.” ( Editor da casa Ricordi Italiana sobre o método de escrita do Projeto Alegria)

 11-“ Entendemos que o sr. criou um método que facilita o ensino da música... e auguramos 
   que o sr consiga realizar os seus objetivos e que ele se espalhe pelo mundo.”
  ( Fundação Japão - Órgão do Governo Japonês para cooperação)

 12-“ Lutei por 60 anos pela música nas escolas e pensava que iría morrer sem ver novamente 
  a música nas escolas do meu país. O Projeto Alegria tem todo meu apoio mas, antes, é preciso 
  que se responda uma coisa: porque se fala em pôr música nas escolas e já se começa à ter 
  problemas, mesmo antes de se iniciar?” ( Violinista e Professora Bianca Bianchi, 93 anos)     

O que dizem alguns dos melhores educadores musicais sobre o Projeto Alegria

I

O segundo fundamento do Projeto Alegria - 
- são os cadernos - com capas reaproveitáveis, contendo música.
      Esta idéia resolve vários impasses da questão que se alonga há décadas. Dos 
problemas 
maiores que sentem os professores que anseiam pela música nas escolas, a falta de 
material de fácil uso e entendimento, de fácil aquisição, em quantidade e diversidade 
que 
atendam as necessidades de todas as idades e de todas crianças na escola e, sobretudo,
à custo possível nestas condições - neste caso, à custo zero para a criança e para os 
órgãos 
de educação que já costumeiramente distribuem cadernos às suas redes de ensino.

                                                         O primeiro fundamento do Projeto Alegria -
                                                         - são os Suplementos Mensais - dos quais este é o 
                                                         segundo e amostra. Pelos suplementos teremo  um elo
                                                         permanente de contato e de diálogo com todas escolas
                                                         do país e com todas áreas envolvidas no programa,
                                                         à saber: as de educação, música, psicologia e outras.
                    
                                                              A importância do suplemento é que ele une todas as 
                                                         partes interessadas, dando à todas a forma de 
                                                         participação que viabiliza o sonho de todos. 
                                                         Das formas de participação, também o apoio
 financeiro, com a compra do suplemento, que dá ao programa uma receita suficiente
 à seu funcionamento pleno e estável. Os suplementos serão produzidos pelo 
Projeto Alegria e distribuídos por bancas de jornais de todo país. 

O terceiro fundamento do Projeto Alegria -
- é o programa diário de rádio - para ser ouvido nas escolas e que terá, dentre tantas
finalidades:
- a de manter um contato direto e pessoal com o professor de todos os rincões, de  
sorte à fazê-lo sentir-se jamais só e isolado, mas  integrado, podendo manter contato 
com
outros professores, de todas as partes do Brasil, com os quais poderá trocar 
experiências
e saber que, aquilo que faz lá, é o que está sendo feito noutras partes;
- a de ensinar as canções que publicaremos nas capas de cadernos, pois o método 
só funciona desde que o aluno conheça a canção;

O quarto fundamento do Projeto Alegria -
- são os cursos de formação de pessoal das áreas de música e psicología,
para trabalho de monitoría destas atividades, nas escolas.
     Este trabalho consistirá na monitoría em classe em extra-classe, dos alunos e do 
comportamento deles, que inclúa a assistencia psicológica e psicopedagógica, de
formas à retirar do professor esta carga e dar-lhe tempo para exercer sua função
específica, o que significará a pacificação da escola, a melhor aplicação do professor
e o melhor aproveitamento escolar. Melhor explicando, é um programa para aquietar 
a criança e prepará-la para absolver o ensino, assim como se prepara a terra para
uma culura. Esta analogía é bem compreendida por todos que lidam com o problema.  
     Os cursos são destinados à profissionais das áreas de música e psicología, mas
poderão incluir pessoal das áreas de artes e esportes. 

da falta de professores. Com efeito, é fácil entender como isto pode ajudar na solução de 
o u t r o s  “ p r o b l e m a s  s o c i a i s ”  . . .
     Se, como virou moda dizer, a solução para tudo é a educação, o Projeto Alegria espera que 
aquêles que tanto repetem o jargão, demonstrem entendê-lo corretamente, aceitando a oferta 
de ajuda, pois a educação que resolve é a que formata a personalidade, para que faça bom uso 
do ensino, que é conhecimento acessório - não o principal. Só com este exemplo, que dê os 
resultados desejados, uma autoridade se faz entendida e bem sucedida!       
     Com efeito, é fácil entender como isto pode ajudar na solução de outros “problemas 

O Projeto Alegria é programa da ATT - Associação 
de Todos por Todos - Entidade de Sociologia e 

PROIBIDO COPIAR

PROIBIDO COPIAR

PROIBIDO COPIAR
Tribuna da Imprensa

( Parceiro na publicação)

A NMC - Notação músical conjugada - é de direitos, 
autoral e industrial, reservados em todos os países. 
Vedada a imitação e a cópia. Contato com Projeto 
Alegria pelo e-mail: projetoalegria@gmail.com

O Projeto Alegria é programa da ATT - Associação de 
Todos por Todos - Entidade de Sociologia e Serviço 
Social - com registro no 6º Ofício da capital de São 
Paulo sob nº 3.460 de 04 de outubro de 1982

UM HINO NACIONAL EM CADA CLASSE POIS, UM PATRIOTISMO SADÍO, SÓ CONTRIBÚI PARA A RESPONSABILIDADE POR TODAS AS COISAS E POR TODOS OS SERES.   

( Seu patrocínio)

?

 ESCRITA  PELA NMC - EM Fa MAIOR PARA CANTO - SEM INTRODUÇÃO INSTRUMENTAL - CIFRADA

NHEENGARIÇAUÁ RETAMAUÁRA
Esta é a versão do Hino Nacional Brasileiro em nheengatu - o tupi-guarani atual
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* Letra original - Joaquim Osório Duque Estrada * Letra em tupy-guarani - Dr. Faris A. S. Michaelle * Música - Francisco Manuel da Silva - Versão - José Augusto Frechou * Harmonização - Jaime Ernest Dias
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